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',1arcli 2 i A.or,rt 2012

! - .....Nombre di nouveaux cas, ér ènements ou consultations suwenant

<iatts une population cléfinie pendant un pél'iode donnée

a) Prévalence
b) Pandérnie
c) [ncidence
.i') Taux

Compléter :

est un schérna qui décrit ure sifuation

al Variable
b) Graphique
c) Fréquence
d) Ligne

-t-

La statrstrque est ; i .- t-. t ^_,
a) Un ensenrble de méthodes et de procédées pour obtenir, classer, analyser, interpréter ies données

b) [Jn ensernble cle données chitT'ées sul'un sujet quelconque

c) L'étude de ce qui est statique

l es Lableaux et graphiques pellnettent de '

eau de'f instirution
e structurée méthodique
de

Tolrt pr.ofessionnel du secteur sanitaire est en conmunication avec les autorités conséquents,

la corrununication serl à :

a) Mettre en relation une personne à une autre personne

b) Mettre en relation une pel'sonne à un groupe

.) Mettre en relation une ou plusieurs personnes à un groupe inconnu

,ii Mettre en relation une personne à son supérieur hiérarchique

Pour commurriquer de façon efticace avec un malade, il faut

r) Ivlettre en jeu la Puis
b) Ivlaitriser les techniq 'écoute

.i Avc,:r une grande co ments tnondirrx

d) Etre toujours en groupe

)-

()-

Ies rnessiges doivent êtreDans toute cornmunlcatlon'
a) Toujours codés

b) Toujours sYlboliqr-res
c) Validées et vérifiées
,.i) 1 oujours vet'baux

1-
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8- L,infin-nière fait une séance d'éducation sur l'auto e)ir.amen des seins à Ia clinique' Laquelle

des mesures suivantes lui permettrait de rnieux évalqer le résultat de l'éducati:n 
?

a) Demander une rétroaction verbale sut'ce qu'on a appris pendant l'ensemble de la séance

d'éduçation
b) Fournir tionn mPlir Par écrit

"j Demand une d un mannequin

al Assurer Pour n des seins

g- C,est uue maladie infectieuse des voies respirat un genne appelle

« Bordetella Pertussis » qui vit dans la bouche, ' La maladie est plus

fréquente paftout où les enfants ne sont pas vac vaccin approprié ?

a) Antitétanique .
b) MMR
c) Anti coquelucheux
d) Vaccin Di Te Per

l0- Cédric âgé de 3 mois présente une fièwe clyptique, pepuis. 3 jours. La.mère pen:: que son

fils est ut=t.int de rougàole. Elle veut le faire vaccineri'. Quel est le vaccin approprié a

administré ?

a) BCG et polio
b) DI Te Per, TT
c) Polio et BCG
d) Aucun de ces vaccins

I l- Pour évitEr la paralysie cles membres inférieurs, ce

a) Anti Rougeoleux
b) Anti Polio
c) Anti rubéole
d) Anti typhique

12- Ce vacpin doit être adrninistré à la naissance :

a) Tétanos toxine
b) \Iaccin confte nrbéole
c) BCG
d) Hépatite B

l3- Vous recevrez un enfant cle 10 mois avec les signesicliniques de la rougeole, vous devez Ie

îtqitet nnrrr vétnnhfnlrnie Vnici le schér-rra du traiteinent. e>:ceplé :traiter pour xérophtalmie. Voici Ie schér1a du traitelinent. e):cepte :

a) Une capsule cle Vitamine A (100 000 U. 1) ST4T
bi Le lendemain, une capsule de Vitarnine A (100 DOo U ll
.i Une à quatre semaines plus tard, une capsule de vitamine A ( 100 000 U' 1)

d) Tous les 2 mois, une capsule de vitatnine A (10P 000 L 1)

t

l4- En phase initiale cle ta récupération nutritiormelle, lè seul aiitnent approprié est :

a) Bouillie AK - 100

b) Plat familial
c) Lait eruichi cliluée
d) Potage c1e légunres

ju..in doit être administre à la nalssance :

\F#ææ*-
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I5- li esi le meilleur indice pennertant rf intdrpréter l'histoire de l'ér,'olution de l'état nutritionnel.

iquer le degré cle ,"lturd cle croissance (malnutrition chronique)

a) Le poids//taille
lr) r-a taillellàge
c) Le poids//âge
d) l-e poids//PB

16- chez les enfants, les tnesures anttu'opo*fét'iques les plus utilisées pour évaluer I'étal

nutritionnel sont, excePtée :

a) Circonférence céPhalique

h,) Le poids
c) La taille
d) I-e périmètre brachial ;

I7- Est un précurseur de la vit mine A qui 
1e 

convetlit en rétinôl dans [a paroi intestinale :

a) TryptoPhane
b) Rayons uitraviolets
c) Carotène
d) Mena quinone

lE,- L'enfant présente cles ædèrnes. La croiisance s'amête- et les muscles fondent plus vite que la

srarsse q,ri.'u."r-rrle dans le foie tt t{ut itl'iÏ.:^t-13,t:,"::Ê::iltÏ:',::}:::::i1it]"i;;:f;r;;i.;;;;;;:À.. Les chJ,eux se décolorent et défrisent',La 9"." "'1abimée'
L*, ,ruqr*uses s'altèrent. Les conjonctives Sont souvent très pales car I'anémie est très

fr'équente.
Ce sont les caractéristiques du :

a) Marasme
b) Krvashiorkor
c) Scorbut
d) Tuberculose

It)- Sc cléflnit par un ensemble de troubles cliruques et biologiques faisant t"]1",_u,:Ï

coïlsolrunation insuffisante de calories, de piotéines et de micronutriments (vitamines, sels

rninéraux et acides gras essentiels)

a) Atlophie du Pancréas exocrine

b ) lr4alnutrition proteino-énergetique

c) Anboflavinose
d t GlomérulonéPhrite aigue

l0- Un groupe d'infirmière en groupe cle Sante comrnunautaire doit réduire les couts des

déplacen-rentr turt Ou"r f..Idrrï". visltes^aux domiciles des clients' Parmi les stratégies

,uiuunt.r, quelle serait Ia plus appropd.ée ?
endant de trouver une solution
ployées
n au budget des déPlacements

s de prestation de s services qui ser:aient moins

couteux
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hiérarchique et de fonctionnalité existant
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a) Organisation
b) Description
c) Organisme
d) Liaison

23- Le paquet minimum de services permet de :

a) Assurer une meilleure prise err charges des pqtientsa) Assurer une meilleure prlse en charges des pqTl

b) D'offrir une gamme de services à la populati$n

c) Faire un meilleur choix de médicaments esser[tiels

d) Gérer le programme de sante

c) Campagne de sensibilisation
d) Diagnostique communautaire

25- Les points-clés du diagnostic communautaire sorit, excepté :

a) Histoire de la commuflauté
b) Complairttes de la population
c) Aatécédents sur les résultats des recherches

d) Projets non réalisés antérieurement

c) La urobilisation communautaire
d) L'organisation communautaire

Cochez la bonne réponse
27-L'actionvise à diminuer la prévalence d'une ma

durée de son évolution est :

a) La prévention Primaire

26-Leprocessus mental par lequel les individus
mouvement et assurent, conjointement avec

des décisions et des activités et faire face à

a) La participation communautaire
b) Le diagnostic communautaire

adie dans une population, donc à réduire la
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b) La Prévention secondaire

,.,) L.a Prér'ention tefi1alre

;i I-,a Prévention arbitraire

l'i-
n cenrre de sanré. r'otre supérizur hiér'archi.o,T:-*out

rs au sujut cles acttYttes t'ealisees'au ::il':.i :"'
#, t;;i**t t"r"ique vous allez rédiget :

Fri taut qu'intinnièr'e tta'vaillan' tlTil
;i,''.tL".dË de lui foumil des intbnlatto

,..; ;;.l;*ee Panrri ces t)?es (le ra

il ) RaPPorr Journallel'
l. ) RaPPorr tnensuel

ce et ia nature du service lenclu

travail
.", o' guoi'utions intéres,sées

ésultats des étucles menees

3()L,approchecoliectiveetadministrativedesp.roblèm-:.1,1::""*éd'unepopulationsousces
r sp e c ts P" 1 itiqrl"::'é:""ffiïî;; ;i gr ""*ài'e 

s' insti tutio nnel s est 1à :

l) Santee communautatte

T'r) Coilectivité
. i Cou'tt,unauté
d) Sat)tee Publique

r--') Corununauté
.i) RaPPor-t sociai

s,/ 
i . 

Ins Suivantes, excepté :

I l- Dans Ia gestion du matédel' la cominande implique les actrcr

"r t 'o"iirnation des besoins
"L ,l
.'L )
I- \ coutso) 

du matériel r ^-' 'r'' 'Â^'riqifion- utilisation d'un cataiogue' Ie
c)
d) fi"ii';ilà. {o**u"'t. ou de réquisition'

cas échéant 
i ^++^ ^oràonrie est la plus utile pour le

]:.Dansleclassementclesal.chivesd,une.insttuction.cettec.atésorieçstlaplusutile
crassement générat dans.les petiteE umt'lss[îî::fJitç,n: de tous les documents

l) \-/tqÈovurvr^- o- e 
,ns gt les

Suandl,auxiliaire-infrrmière,le3nonsabledudispensaire,consultelesregistresclesot
àppon, d,activités en vue c1e faire o"r r"toÀa'-tdations u,,* ug"*t de santé' on dit qu'elle

"r"i"" 
un contrôle :

a) lndirect
b) Equilibrée
c) Direct
d) SirnPIe



I :- L'un des tlpes d'épidémiologies s'efforce de rresurer l'efficacité des différents services ou

progranunes de santé ou de répondre à la question et alors ? parmi les suivants, identifiez ce

§?e:
a) Epidémiologie descriptive l

b) Epidémiologieanalyique
c) Evaluation épidérniolo-rique l

d) Epidérniologie expérimenii,ie

-15- Ils peuvent fournir les infonnations valables sur les 
"uL.., 

des principales maladies existant
dans une communauté :

a) Les dossiers des patients hospitalises
b) Le-s registres des consultations extemes
c) Lf déclaration des maladies
d) Les enquêtes particulières

36- L'opétation qui consiste à recueiilir les infonnations rglatives aux ménages d'une localité
d'un diagnostic de situation de la zone s'appelle .

a) Le diagnostic communautaite
b) Le recensement
c) La visite domiciliaire
d) L'enquête épidémiologique

l7- Dans la prise en charge intégrée cles maladies de I'enfance, dès l'arrivée de la mère avec
l'enfant, quelle action devez-vous poser ?

l3- Les inièctions opportunistes les plus courantes sont. excepté :

a) Tuberculose
b) Candidose buccale
c) Heryès génital
d) Zona

l9- Panrri les signes majeurs clu SIDA cochez celui qui ne l'estpas :

a) Perte de poids de plus de l0%
b) Dian'hée chronique pelsistant de plus d'un mots
c) Fièvre persistant au-delà d'un mois
d) Toux persistant au-delà cJ'un mois

10- L'action par laquelle on enseigne à quelqu'un la cultuie de 1a société est:
a) Les transfusions
b) L'acculturation
c) La transformation
d) La socialisation

- i - Panni 1es tennes ci-clessous rnentionnés, soulignés ce dui représente des statuts :

a) Jardin - Infirmière
b) NIédecin ---Maison
c) Secr'étaile --- Rue
d) Riz --- lVlèr'e de fan-rille
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( omplétez
l- Dcs Ia naissance cl'un e ifant, sa familte lui apprend

li) Conrment se comporter avec ses afnls

Stériliser

h ) Commeut manger
ù I Com'nent se compofiel envers les glandes personnes

ri) A aimer Ia lecture, les t-rlms, Ia plqge

: r cssus s'appelle:.,. 't ' 'Culturelle
- i cs poulàfs en République Dominicaihe sont préparés sur grille, et les dominicains qui sortt

. .,.,o, 
"r, 

Haiti poùL p.uiiqr., ce conïnerce ront irnités par ies restaurateurs haitiens'

r-ic processus prend i. ,ro* de.. . ' " Culturelle

+

*i- (''est une sttucture pennettant d'appuÿer la mise en æuvre d'activités de santé

içplnunautaire et à prendre en chargd ta pathologie courante de l'enfant et cle l'adulte. Ii

s'agit de :

rr) Dispensaire
b) Hôpitai dépaÉemental
c i Centre cle santé

11) Hôpital communautaire de référence

l6- \ppariez les détinitio s suivantes en lnettant les chiffres devant les lettres

u) Bactér'iostatique

b) Sporicide
Momentanément la

: ) Pré-désinfection

ti ) Désinfection

:) Fongicide

l. Etape nécessaile qui consiste à nettoyer des matériels avec

I-]ln détergent-désinfectant avant de le désinfecter ou de le

2. Produflt ou procédé ayant la propriété d'inhiber

multiplicatioh d", bactéries dans des

Colclitions d' emploi définies

i l. Opératiorr ou r'ésultat momentanée permettant

6'élirhiner ou de tuer les mict'o-organismes et (ou) d'inactiver
Ies vttus

Indésirables portées par des milieux contaminées

En fonction des objectifs fixés'

antiseptique ou d'un désinfectant4. Effet d'un
Capable de tuer les spores bactériennes
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47- Clifford âgé de I I mois est venu au centre

l'évaluation de son état, vous constatez qu

lentement, il est assoiffé.

de santé, accompagné de sa mère'

'il est agité, irritable, le pli cutané s

a) Que pensez-vous de son état ?
Ysv PvrrJv-

b) Quelle est la conduite à tenir face à cette siflxation ?

48- Antécédent de vaccination de Clifford :

- BCG et Polio zéto reçtt à la naissance + 3 dÔses

- Di Te Per 3 doses et I capsule de Vitamine A'

a) Cliflord peut-il être vacciné aujourd'hu! ? """";
Siouique1svaccins,doit-ilr"..uoi.auôoursdecettevisite?,....'"

b) Sinon pourquoi ?

50- Quelte est la terminologie appropriée pour désipner une

R......
l

49- L'infirrnière veut enlever la

R

a) Anthropologie
b) Sociologie
c) Epidémiologie
d) Andragogie

a) Démonstration
b) Discussion de grouPe

c) Visite clomiciliaire
d) Réuniorr cornmunautaire

sonde urinaire de Mme Bertrand que iui faut-il colrune matériel ?

douleur lors de la rniction ?

ta bene : Les questions suivantes sont tirées de l'exalnen 9-?r1t.d" 
2006' E'lles sont ramifiées à cet

lmen parce que les trois premières pages de l'examelj de 2006 étaient identiques à trois pages de

astions de cet examen, C.tt. m".rr.è a été prise pr ur 1éviter les répétitions inutiles'

5l- C'est une maladie infectieuse ou transmistibl" po,uunt être transmise d'un animal à

l'homme. l

a) Infection nosocomial. ]

b) Lèpre 
l

c) Zoonose 
]

d) Sida ' ,-

52- Etude de Ia distribution et des déterminants deiproblèmes de santé et des rnaladies dans les

populations et de son application à la lutte contre les maladies et les problèrnes'

53- Vous êtes responsable du ploglafilme de santé imatemelle dans un centre de santé Lors de la

réunion mensuelle uu"" ,, ga6rrp. de mères, vôus remarquez I'absence cle Cecilia, mère

célibataire allaitante. Selon'ies participantes, Cecilia a des lésions aux nlalnelons' Quelle

activité de communication ferez-vous pour aider Cecilia ?
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55- Ccs rnédicaments sont utilisés par le-s plescnpteurs médecins.

présenté sous nom générique, donneZ le nom de spéciaie :

Lal Acideacétylsalicylique
b) Chloramphénicol
c) Diazépam
d) Paracétamol

or-r-ip léte:z

F sur la stérilisation volontaire, des couples qui ne

i et acceptée cette méthode de PF. Vous les referez

Pour chaque médicament

manière pemanente est

nde entier, C'est une
un individu pour lui permettre de fabriquer
;:...".

a) [-c protomé
b) Ligature des tromPes
c) Résection du condor
d) Vasectomie

El.oo #2

t La ir-rala

) Une nta
ne:

es.antlco

) La malaclie se pro

r SuL'stanc Ine
rei

qu

sel
1'or

:td

lie
ad

::d

aili
Lal:

iclir

t0e

tps

C

l

l
u

-,

d

i se répand de proche et fait up notnbre croissant de victime
parriculière q..i ." fixe danà un pays et qui existe de

C'ier,flt,
uée
rtaircerta

n contine
rne, attén
contre cel

unc
lnne

ropaI
sine

proPi

rigin
'être

Choisir la bome réponse

-i ) Ce sont des mesures préventives Qontr ) Ie SIDA exceptée :

e) Utiliser un préservatif
b r Liniite: Ie notnbre de partenaire

c ) \'errdre iibrement des seringues à usage unlqpe

d) Utliiser Ie diaphragme

ô ) Une rnaladie nosocomiale est :

a ) Unc m:rladie des fosses nasales contractées 4 l'hôpital
rr r llnc rnaladie infectieuse olt une infection cohttactée à l'hôpital
. , Une maladie qui est transmise par la respi.ration

- r La prophylaxie est :

, Une methocle visant à prévenir une maladie
,. , Unù méthocle thérapeutique dont Ie but est dë maitriser les fonctions corporelles

- Unc association de syrnptômes et de signes reconnaissables

l

','t ,i or., tllur
. : tsCC est un vaccin qui prévient la tubercülose

.: )ré\.ntion prirnaire érrpC"t . l'apparition de nouveaux cas de maladies
. r-ibution cl'un pt'oblème de Santee est impofiant e1 épidérniologie
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Sc,uligner l' exception
9) Les pilules combinées ou oestro-progestative
a) Elles bloquent l'ovulation

agissent selon trois mécanisnres :

i4. Vous êtes responsable d'un centre cle

la faculté. Quel est le premier test qui
a) Oraquick
b) Elisa
c) Camillus
d) Détennine

dépistage Moiontaire,
va vous pennettre de

l5 Que devez-vous faire avant d'appliquer Ie test :

a) Education sanitaire
b) Counseling
c) Déuronstration du condom
d) La prise en charge psyclio-social

I6. Dans la question du natériel, le stockage consisté en- exceptée
a) L'acquisition des foumitures et de 1'équipemenr

vous recevez Marion étudiante à

faire le dépistage rapide ?

b) Elles empêchent 1a glaire ceruicale hostile aux spenn{tozoïdes
c) Une éducatrice
d) Ljn personnage plus imporlant

10, ils constituent tous des rnoyens de cornmunication
a) I'expression du visage
b) La coiffe de l'infilmière
c) le regald du patient
d) La nouniture du patient '

11 Les obstacles à la communication sont :

a) Les bruits
b) L'appréciation
c)La différence de conception
d) Le filtrage du rnessage

12. Souligner la bome réponse.
Lorsqu'une comlunauté est organisée, elle peut : 

i

a) Payer pour résoudle les problèmes de santé des individus malades
b) Prendre en charge ses problèmes de santé et en chercher des solutions avec la pafticipation de

la communauté
c) Etre de capable de résoudre tous ies problèrnes dp sante paL eux-mêmes

13. Citez trois moyens pour combattre ce fléau ?

a) Utilisation de moustiquaires
b) Lutte contre les mares d'eaux
c) Utilise i'insecticide

b) L'enregistrernent du rnatériel reçr-r
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ci [-'etiquetage et Ia préservation de rriatériel dans un dépôt

int-rpnière chef en planifiant une réurlion doit tenir con-Ipte des faits suivants, exceptée

I-.a justification et le but de Ia rencotritre

Le sujet de la rencontre
Le genre cle la réunion
Le rappel et I'ordre clu jour
Le nombre de participants
La date et Ia durée de la rencontre

vra reconunander après avoir constaté dans

o'*':1"':::':: 
I

L,:s bébés ont un problèrne d'anurie
a) Sous-alimentation
b ) Absorption du lait matemel
c) Grippe
d) La déshydratation

I rt. I-e s bébés selon leurs parents ont cles fJi, de. réactions émotives qui :

a) Sont difficiles à interpréter chez cef nourea,rx nés

tr ) Traduisent le plus souvent par Ie re[os, les crises et la vocalisation
c ) Dépendant dans 1'envit'orulernent dâns lequel il vit

Vous venez d'organiser une campagn.id. uu""i.ration et vous venez jeter le reste de tlacon de

r irr:cin au réfrigérateur. Ou devez-vous placer le Taper

a) Au congélàteur' 
]

lr) Au premier étage du réfrigérateur i

u ) La porle du réfrigérateur 
l

d) ,A.u clernier étage du réfrigérateur

Vous êtes à unposte de lassemblerneni, le premier à être vacciner contre Ia rougeole l'a été à

th Arn. A quelle heure faut-iljetel le r'{ste du vaccin ?

lt

R) .

2 3 Soulignez l'exception '

En Haiti Ies causes de rnorÙidité chez les enflarrts de moins de 5 ans :

a) La dian'hée
b) La rnalnutrition
c) La poliomyélite
d) Les infections respiratoires

l+ A quel âge on dorme le DTPI et Ie pollo t ?

On dorure le vaccin de Ia rougeble à :'.

Robert a une carence en Vitamin" .s.e[ti"lle pour la protection. Quelle est cette vitamine ?

a) Vitamine D
bl Vitamine A

i I.^

a)

b)
c)
d)
e)

0

I') le médecin pense que [a cause la plus fiéquente ;

2)
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c) Vitamine C
d) Vitamine B

26. L,infurnière explique à la maman c1e Robefi lbs sources aiirnentaires de cette vitarrine' C'ite'z-

en4?
l) Papaye :

2) Mangue
3) Figue Banane ,

4) Carotte I

euelle conséquence grave peut causer lu "ur"l". 
en cette vitamine ?

27.
R)

28.
e1

Vous vous upp.o"h", d'une fillette, vous

entendez des bruits drôles quand e1le respire
vous approchez de son nez, vous constatez

Elle a 58 respirations Par minute :

a) Présente-eile un signe de danger

b) Oui
c) Quel est ce signe ?

d) Stridor

2g. Jusqu,à combien peut-on considérer que la respiration est rapide ?

30. Citez les autres noms de la santé publique :

30. Quel est i'objet de Ia santé publique ?

R) ....

31. Les fàcteurs reliés à 1'environnement cornprennept

R) .... ,'...r .

32. L'identification des problèr-nes de santé se fait pzir :

R)..". """i'

33. Dans le consensus on distingue les clifférentes approches tels que :

R)
l

34, Définition d'espérance de vie à la naissance ;

R).

35. Quels sont les tlpes de stratégies de la santé communautaire'l

R) .,..

36. Cileztrois conseils que l'infimière peut clorfncr à un patient qui prend ce méclicament

1) Pofter un chaPeau sous le soleil

2) Surveillance de l'hygrène dentaire

3i Administrer Ia carbarnazépine avec ler - acrcle folique
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i7 Pour un patient qui présente : Acath

dit qu'il nrésente le slT rdrotne " " ' "

lB. On doit coriger avec

a) Artane
b) Trémol
c) Akineton
d) Aucun

quel médicarnerft

i9

40

tr-a carbamazépine est classée dans qüel groupe de rnédicament :

a) Antidépresseurs
b) Antiépileptique 

i

c) NeurolePtique I

I

Absence de langage articulé chez des sujets indemnes des lésions organiques' c'est

a) Logorrhéique
b) Hypomanie
c) Mutisme
cl) Pyromanie

41. La peur des espaces grands ,'upp"ttel
a) ClaustroPhobie
b) EuroPhobie
c) AgoraPhobie
cl) Aucun

42 Lapeur des objets pointus s'appelle

a) ClaustroPhobie
b) EuroPhobie
c) AgoraPhobie
d) Aucun

43 Citez les trois fornes de schizophrép'ie :

1) Forme paranolde

2) Forme catatonique
3) Forme hébéPhrénique

Compléter:
C'est une maladie
maniaque et de crises

45
46

41

par une succession de crises d'excitation
À^

Mme Suzie âgée de 75 ans est ladmise en gériatlie

suivants : Trouble de Ia rnémoire dle I'c'rier lation et une

patl..llogie Probable de Mme Suzie'

Choisir Ia bonne réPonse'

psychiatrique
inversion de

pour les sYmPtômes

sommeil. Quelle est la
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a) Mélancolie anxieuse
b) Démence sénile

I

suivants indiquent: Le plus

48. Quels sont les facteurs de stress de vieillissement chdz les personnes âgées ?

a) La peur de vieillir
b) La notion cle solitude
c) L'expression sexuelle

49. Choisir la bonne réponse
Nadine amène sà ntt. âgée de 9 ans en consultation dans un centre psychiatrique pour les

symptômes suivants : gestes bizarres, agitation psychomotrice, agressivité, énurésie

nocturne, automutilation ? Dans quelle pathologie peut-on classer les synptôrnes pal ia

fille Nadine.
a) Maniaque
b) Dépression
c) Retard mental
d) Schizophrénie

50. Choisir l'exception
Les causei prénatales qui peuvent entlainer le retgrd mental chez I'entànt sont

a) Anorexie fætal b) traumatisme pendant la n{issance
b) La prise de forceps d) La méningite

5 1. Choisir l'exception

a) Oublisinexplicables
b) Perte de repère
c) Changement de caractère puériJ ou coiéreux
d) Mémoire consetvée

52. Choisir la bonne r'éponse

Le sujet âgé présent souvent :

a) Des crises convulsives à répétition
b) Des troubles du sommeil
c) Des tloubles de la mémoire
d) Des troubles de la personnalité

53. Choisir l'exception

Sont des comportetnents qui poussent l'entourage de la personne âgée à 1'emmener chez

54 Soulignez Ia bonne réponse
Lequel des comportements
risclue de se suicider,
a) Demancler de voir son conjoint

à f inf,rrmière qu'un sujet âgé



" 55. Sont clcs sources de difficultés qui

persolllles âgées :

a) La détérioration PhYsique
b) La rage contl"e f injustice de 1a vie

s c) L'anxiété lace à l'avenir'

d) Toutes Ies réponses sont bonnes'

constituJnt des facteurs augmentant la c1épression chez les

\ nrrrlcs-gêsiqll{' ! llrlilioll 20 1 B

a) [ntoxication alcoolique

b) lnsuffisancecaldiaque
cl Atteinte héPatique

d'i Dépression

Choisir la bonne réPonse

ll est important de discontinuer ie

ér,iter :

a) Les effets secondaires

b) Un avoflement
c) Une malfonnation congénitale

d) I-'infanticide

b) Détlontrer une amélioration de son humeur

;j l,lunittrt", Ie clésir de régler se s affàires

di Reftiser de parliciper à une actii'ité $roupale

i6

57

c1) Toutes les réponses sont bonnes

des antidépresseurs, sauf :

Sont des Çontres inclications à I'usage

5B

59

60

tithium au Prernier trirnestre de Ia grossesse Pour

Choisir la borme réPonse

Apres une injeition <l'halopéridol Ie patient a une pI

"alii ation, II Présente alors :

r) Une déPendance

Lr ) Une dyskinésie
c) Une réaction extraPYramidale

d) Un ACV

Que peut-on
'ùonnez

faire pour corriger ce Problème

profusion

61

un patient :
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a) Un sédatif
b) Un tranquillisant
c) Un ahalgésique
d) Unanticholinergique

62. Parmi ces psychotropes lequel est contre indiqué dfs l'épilepsie :

a) Chlorpromaztne
b) Halopéridol
c) Fluphenazine
d) Carbamazépine

63. L'Artane est :

a) Antidépresseur ,
b) Neuroleptique
c) Anxiolyique
d) Correcteur

64. Complétez,
Arnenée par la police, Julie a les mains mendttées, est agressive très logonhéique et
crache sur les gens. Le médecin prescrit un cocl{tail à base d'halopéridol 5rng. Donnez ia
composition du cocktail.
R)

65. Que cherche le médecin en donnant ce traitement ?
iR) ...

66. Piene 25 ans e sychiatrique pqur troubles du compoftement caractérisé
par des pleurs suicidailes. Il est admis par Ie rnédecin de garde. Une
fois en salle la l'infirmière :

a) lui administrer un repas
b) Exercer unc suweillance stricte
c) Administrer toute de suite des médicaments

Choisir la bonne réponse
67. Vous faites une thérapie de groupe pour aider rln patient à calmer son arxiété et ses

angoisses, vous l'intégrez clans le :

a) Groupe de crise
b) Groupe d'écoute rnusicale
c) Groupe d'accueil
d) Groupe psychomotricité

Choisir la bonne réponse
68. Chez une jeune accouchée de six jours faisant une pdychose puerpéral.e le médecin lui :

a) Détèndra de voir son bébé, elle pourra attenter à la vie du nourrisson
tr) Laissera voir son bébé car c'est dans les premiers nlonlents de la vie que le bébé a besoin de

sa mère
c) Pennettra d'allaiter son enfant car le lait maternel est nreilleur
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69 IJne crainte angoissante spécifique

eux-tnêtnes un caractère dangereux

a) .Annété
b) Phobie
c) Hystérie
d) Obsession

Ciroisrr l'erception

'entretien initial d'un enfant retardé lors de son

nt

b) I)onner des instmctions sévères à 1'enfpnt

.j Se renseigner sur 1'histoire de santé cle 1'entànt actuelle ou passée

dl Recueiliir des dorurées pertinentes sur ie développement de 1'enfant'

72. Choisir la bonne réPonse

Ljn excès cl'anticholine.giqu" peut déclencher bhez le patient :

a) Rctention urinaire
' b) Perle de mémoire avec confusion

74. après une consultation vous relnarquez

A quelle Pathologie Pensez-vous ?

a) Schizophrénie
b) Psychose maniaco-déPressive

c) Epilepsie
d) ['sychose hailucinatoire

75 i ir srsmothérapie est un traitement qr'rri se fait :

.i) Scuictrtent dens la déplession

o) Sr,stérnaticll-lement à tous les malades.mentau\

.; quand le patient résiste à une cure chirniothérapie

C) ri..rx épiteptiques pour éviter les crises répétées

'70 La psychothérapie permet au patient, excepté

a) D'exprimer ses sentiments et ses pensées 
.s) 

rnorlenrenfs et sàs exnériences de vie de rrranière constructtvesb) De revoir ses compofiements et ses exl

c) De comprendre sa maladie

d) D'augmentet' ses Problèmes

c) Désorientation et déiirec) LJesorlentarlon sI usrutr

d) Toutes les réPonses

73. I-ise se réveille toutes les nuits aveq une

d) Toutes les réPonses

f,riri.t" et de sueurs profuses. E1le prdsente

a) Une dépression
b) Une crise hYstérique
c) Ljne psychose biPolaire
d) Une crise d'angoisse aigue

que Ie rnédecin a inclus Ie lithium dans le traitement.

par un objet ou une situation n'il,Y*ant pas en

sensation de rnort imminente d'oppression à la
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b) ChlormoPazine + Phenergan

c) Halopéridol * Phenergan

83

a)

b)
c)
d)

Selon votre voix, pourquoi devriez-vous avoir cette attilude ?

Pour éviter une réaction extra pyamidal]e

PuLrr exciter i'arpétit du patient

Pour éviter unc chute de la tension afiérielie
PorLr éviter une montée de la tension artérielle

traitement. Le mpdecin a prescrit de lui administrer : Fluphenazine, I

% comprime. Le Fluphenazine r'éagira

assister une personne dans les suivants, sauf:

gg t)ueis évènements indispensables doit-on retrouver sut'Ia prescuption médicale dite c1'un

riicclicament administré à un adulte :

84 Joscph est Placé sous

ampoule 1/M ; trémol

a) h-nurédiatement
b) Dans deux semaines

c) Dans un mots

d) Dans 2 ou trois jours

85. Clioisir l'excePtion
Une relation d'aide vise à

a) Sut'tnonter une crise
b) Ti'ouver un sens à 1'existence

c) Rendre Ie patient dépendant soignant

d) itésoudre des Problèmes

86. Derrx jours après son accouchemen]t, une jeune femme présente la synptomatologie

sli'ante : Tristesse, asthénie, crises d1 lu,mes, insotnttie anxiété excessive en ce qui a trait

au nouveau-né. De quoi s'agit-il ;

a) I)épressionnévrotique
b) Psvchose biPolaire
cl Psvchose puerPérale

d) Perst partum bleu

g 7 En psychiatrie, la sèch resse c1e Ia bouèhe est un s1.mptôme qui fait penser à :

a) Cr)lllpomenent bizatre 
i

h) Efleisecondaire i

c) Pi'oblème dentaire 
l

d) CLise épileptique i

gg Quelie crise à craindre dans Ies premiers jours cle son hospitalisation

R)

Choisir la bome réPonse

90 .\pres s'être fait engeulée

:.'il Voisill aVec sa Yoiture

:- agit-i1 :

rr) Reloulement

I

par son patron, une femme rentre

pour une histoire de stationnement
à la rnaison et se querelle avec

De cluel mécanisme de défense
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h ) l)e pIitcolnent
c ) t)ütri
rl) Arrrtttlation
() I l,c tcst traditionnel applicltré à

s'appclle:
,r ) I 'irtttttitlccntèse

lr) [,u tttyocctttèse

génétiques du syndrome de Dowrr

92. l,c r.ésultat du contacl cntt'c tloux neurones s'obtiént à travers :

u) Syntaxc
b) Syttapsr:

c) Autlo ciruuit électrique du ccrvcüu

t)3. l)ans quellepartie du systèmo nerveux se déclenÇhe le coup dr: loud|e ?

rr ) systètttc llcrveux périphériquc

[r) Systènrc nerveux sympathiqirc
c) Systèrtrc nelveux autonome

t)4. l,orsqu'une personne à oause de son âge

cxposée à :

l) l.' anérnie rétrograde
b) l,u ntaladie d'Alzheimer
c) [,' accident cérébraux-vasculairt;

avahcé produit moins d'acétylcholine,

!)5. tl est associé aux comportcments qui garantisserit 1a sun'ie de t'individu et de l'espèce

a) Ia grande pituitaire
b) Le thalamus
c) L'hypothalamus

96. vous avez été choisi pour prononcel'un discours au nom de la classe

Pour cela vous utilisez :

a) Les lobes frontaux
b) L'hémisphère droit du cerveau

c) L'hémisphère gauche du cerveau

d) Le temporaux

97. Vous avez étéinvitée au restaurant. Ce soir-iàl l" 1.rrr. homme qui vous accompagne sirote

Ic rhum punch en attendant votle commahde soit prête. A trois reprises il tombe

irrésistiblement endormi et s'en excuse.

A qr.roi 1'lcnsez-vous ?

a) Etlet ralentisseur d'alcooi
b) [,a narcolepsie
c) l,a làtigue

9ii. l.Jtrc tlère se plaint de migraine, de nausée peqs

ollr: chcrche de l'aide vous recolilnandez un:
a) Ncr"rrologtre
b) I'sychtllogLre de santé

la tradition des anomalies
I

elle est

istante, des spasmes musculaires et nereu\-
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i ) psr cl rrrLltétaPr:rttc

911 I c ca ar-r lcl cst Ic segtlrent cle :

rt I I) Ltl si r'tt

il ) ',ili'lllirl
c) r:stirrrc <le scli

I (;ti [-e translert cle son Propre

lL ) t ir-tt'.-.:rtcrt-l

h ) [r-ir.,.itin
c ) 1 't 1.,.1 ci Litltr

ment vers Llne autre personne est la :

1 19 l-l ctise clastique est obsen'ée chez Ie

a ) r.1ci,o1ique

b) n.'r t.,tse

c) Prr:'.:lrtrtique

d) l.'l:,, 
",,tt-'tln,--

l2i) I c l,'rtt cle la psychologie est de :

al ,ltl,.-i,,,.' b) ctlmPrcndre

(-h'trsil llt botlnc rePonsc

l ) e :i i - :\llliltôlnù llsl chologiclue ciu

lr ) I iell l,- rctlCc ctrz\'rlrale
i-r) i)lirrilirllt
c) distolsion de Ia vérité
cl) démence

2) cht;i\Lr Ia bonne réPonse

LJr-i patient qui reçoit du largactil

r) HlPerrension et veftige

b) Perle de Poids et verlige

c) HYlotension et verlige

d1 lnsomnie et vertige

3) PailI]r ces ma]ades lesquels mérite s une 4clmission ou une hospitalisation en psychiatfle :

a) un grand cardiaque

b) paranoÏaque délirant
c) un iùabétrqr:e
d) schizcpku'énie

Ier d) prédire

de Korsakoff :

.lrl)i r,rirrt irriliséc Lc5iiilcutc[rt clans Ic n'rilielr hospitlLiel por-lt'soulager la douleur:

rr |-; '.:tirtttit
1rrll ,t,rinc
a '\'i!r;rllillc
r! ('i'r:.tit-tc

I S,' ii!,trtcl Ia l,tlLsse rép«ruse :
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t n cocktail pt-:ut-ôlrc composé dc .

a) Largactil -50 rng * Phenelgtrtt
tr) Chlor'1lt'ottiazine 50 mg + [[altloI decanos 50 mg
c) Clrlot'prrrrrtitzine 50 mg + llalclol injectable 10 rng

(r) ('orrrpli'lcz
lrrrunrércz .l rlcs itvantages de ['atlrttission en psychiatlie :

l- l)olnrot au tnédecin de micux laire ie diagnoslic
2- Permc[ au patient de recevtlit'tlcs soins

-l- Pennet la r'éintégration du palicnt en milieu social

7) Décrire 3 poirrts que l'infirtlièrc tloit obseruel'

psychiatric : l) Lcnurc vestimentdirc 2) langage

llloc 3 : 45 questions :

I ) ('itc'r,2 psychotropes maJcurs :

l( ) (' h lorpro mazine, Halopéridol

un malaclc lors de son adtnission t:n

3) Cornporlclnenl
che7

2) (lhoisir la bonne réponse
[,r:s tranquillisants mineut's sont utilisés dans ie traitement cie :

a) Psychose b) Dérnen«:c c) Arrxiété d) Dépression

L,c transi'ert d'une réaction psyohologique à une réaütion physique est :

a) Conversion b) projcction c) régression d) sLrblirnation

Le clénie cst une forme de rcjet de :

a) Son entourage b) évènement vivant c) du

l)

4)

s)
a)

b)

su r'lTlo I d) sa pensée

Répondrc par vrai ou faux
Un névrosé est une personnc qui peut vivre avec les aLltres personnes (r'rai)

Un psyohotique raisorure toujours pour concrétiser sa pensée (r'rai)

l

LIrr antipsychotique à mêrno valeur thérapeutique qq'ur1 anxiolyique (faux)

7) Panrri les inconvénients de ['admission en psycHiatlie nous retlouvons ia régr-ession des

cornportements sociaux (vrai).

13) Lo somnambulisme n'étant pas un problème réel pour la psychologie, ii peut être considéré

0ornlre non dangereux (vrai)

l()) Choisir la bonne réponse.
Laurie est joviale et pleine d'entrain, ce qui démontre une :

(r)

9) A t'admission, on vous conhe Mlle Laulie âgée dÜ 25 ans, Vous remarquez son maquillage '

oxcessif, sa tenue vestimentaire désordonnée et très royante. Joviale et pleine d'entlain, elle

allirrne: « Je ne me suis jarnais senti aussi bien: Je ne vois pas pouiquoi on m'hospitalise,,
son bavardage est intarissable et elle passc très rapidement d'un sujet à l'autre. Elle bouge '

continuellement et entreprendre d" no,nbreuses actilrités qr.r'elle ne tetmine pas. f
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:1) i{1'pomanie b) mégaiomanie

I ) l-e iiavarclage de Laurie est

a) l-a palaphasie
b) T a logonhée
c) L'incol',ét encc

d) I r vergogération

c t euloholie

ir-rtarissable, el]le présente cle :

d) hypothyrlie

, je ne suis pas malacle ». \'ous jugez bon de :

re, le médecin est comPétent

I vaudrait mieux parler au nrédecin

s Mlle Laurie, qu'une période de repos va vous

i3) L'hospitalisation en milieu psychiatriquç compofie certains avantages pour ce patient' L'un

cleur est de :

a) L'rsoler de la vie nonnaie

b) La protéger de la société

c) Lui procurer un rnilieu apaisant

d) Protéger Ia société

I4) La patiente leçoit du rnajeptil'
a) LevomeProtrlaz1ne
b) ChlodiazePoxide
c) Trif)uoPerazine' d) ThioProPerazine

1,5)Le n-rédecin prescrit un séjour en chartbre cl'isolement afin d'obtenir la collaboration de Ia

patlente
u) vo,,, assurez l,aide nécessaire et la ponduisez à sa chambre sans 1a ratson

tr) Lui expliquez que cet isolement edt temporaire qu'elle retoul1lera avec ses compagnes

lorsqué sa couduite sera plus accepthble

c) Lui faites comaitre en peu de tnots les avantages de cet isolement qui lui procurera le

iepos nécessaire

d) L,ui dites que si elle ne collabore pas, devrez utiliser les contenüo s

Kr-nYon est aclmis pour logorhée, agitation psychomoffice, hallucination auclitives eT

,'isuelles et agressivité. Le prernier gèstê irifinniel est ;

.4,rin-rinistratior-i d'un cocktail pour le clamer

\ lrsc cl'une contlainte tnécanique
"f rrita.tive de Ie calnier pal' des paroles

aclministrer de l'Haldol 5ng lM. quelles

a i Dysk-inésie
b i Reactions extraPYt atnidales

c ) Prurit
d i Dilatation de Ia PuPille

Ie nom chîmique de ce médicament est :

i (r)

1))

,-)
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lS i En cas de réactions secondaires i'inf,rmlère doit :

a) Appeler le médecin et attencire
b) Administrer du phénobarbital
c) Administrer un antiparkinsonien

I 9) Choisir Ia mauvaise réponse
L'attitude du soignant au cours cl'un première entrelien psy,chiah'ique doit être, en tout cas au
début, relativement neutre et prudent (il faut tout à l{ fois ;

a) Réunir des éléments du diagnostic (diagnostic idfir'mier. aide au diagnostic médical)
b) Interroger sa famille ou son entourage en présen§e du sujet
c) Offrir au patient compréhension et écoute bienvtbillante

20) Cette période dans laquelle l'enfant impose sa

entourage s'appelle :

a) Personnalisme b) égocentrisme c) N

2 I ) Souligner l'exeeption

nnalité naissante, l'opposaït à son

d) positivisrte

Ce sont les caractéristiques physiques secondaires dÈ la puberté chez la hlle :

a) L'apparition des poils sur le pubis
b) L'arrondissement des hanches
c) La première menstruation
d) Le développement des seins

22) Les groupes chimiques suivants font parties des psyèholeptiques
a) Les amphétamines
b) Les Benzodiazépines
c) Les neuroleptiques
d) Les sédatifs

Afin

25) Quand un indivi«iu répète sans cesse les mêmes gestps. ont dit qu'il présente de :

du complexe Gdipe
rait ;

le envers eux

23)

24)

a) La stéréotypie
b) La catatonie
c) L'écholalie
d) La catalepsie

I

l
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26) Un patient qui reçoit du largactil

a) HYPertension et vertige

b) Perte de Poids et veftige

c) HYPotension et vertige

100 çng présent les signes suivants :

a) Méfiance
b) Stupeur
c) Négativisme

30) Souligner i'excePtton,
I chez le sujet âgé Par :

On p.-,rr contrôlet'I'inversion du sonrmei

;r) De courte Période de rePos

b) Une boisson chaude au coucher

c) Des activités très tardives

d) l)es iePas légers le soir

31 ) Les principaux états du Moi sont :

a) Le Moi, Ie ca, Ie sutmoi

b) La fot'ce et l'idéal clu moi

c) I-'ego et le suPer ego

_32) L'usage prolonge des anxiolyique (Benzodiazépine) plovoque

a) Un anti Parkinsonisme
b) Une dépendance
c) Une céphalée

d) Une pollakiurie

Dissociation des fonciions psychique s et pelte de contact avec la réalité :

a) Névrose
b) Dépression
c) Psychose

_1 i) Le iransfert d'une réaction psycholbgique à une réaction physique est :

a) Conversion

27) Encercler la mauvaise réPonse'

En tout Ças, au riébut relÀti rement neqtre et prudent' ll faut:

;)' i#ft".;té*;;;; d" àî.g"ttri+ (diagnostic inhrmier' aide au diagnostic rnédical)

h,i Intenoger sa famille ou son entouirage en présence du sujet

.j Offril au patient compréhension qt écoute bienveiliante

Cocher la bonne réPonse. 
I

isi c,"rt ur," gr.unâ" caractéristique de Id schizophrénie fon,e paranoïde

pne relation entle deux individus sont :

§ocial

e soit diffèrent de soi
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b) Prtr.f r;otion

c) Réglcssion
d) Marric

-15) Dans la maladie d'Alzheirner' I'orientation et

a) Détàillantes
b) Consewées
c) Mémoire normale

i6)Remplir les espaces avec lcs mots ci-dessous. !--.-^-
a) A...... ., 1'enfant oommence à sourire en présence,9t::::ies almees
a) n"""

;i Vers t'âge de,.,....,.i;. " ', l'entant commence. à {econnattre sa mere

' ^ l'enfant est très attaché à sa nrère
c) 4.....'....'...:l' !__-1..^l^^,,-orinn
J., ôl"rr',,.r. t,ag" a" ..qu'il pose le plus de questton.

à'rnui* 3mois 9r ois 4ans

37) Sout i gnez 1' excePtion'' 
Ce sont les caractéristiques physiques

a) L'apparition des poils sur.le pubis

b) Arrondissement des hanches

u) La Première menstruation

d) Le déveloPPement des seins

suivants font partis des psycllroleptiques

c) Les benzodiazéPines

d) Les sédatifs

la mémôire sont :

secondaires dei Ia puberté chez la fille :

38) Les groupes chimiques

a) Les amPhétamines

b) Les neurolePtiques

40)Lernaladeditvoirdesanimauxetestconscientducaractèreanotmaldecephénomène.Il
souffre :

R) D'Hallucinose.

-19) La tendance doctrinale actuelle en psychiatrie est :

a) D,hospitalis", i" -ufua" mentaie duns l'aile psychiatrique d'un hôpital

4l) Le déPlacement est: . .:

R) attribuer à ,rrr""p"..onne ou à un objet des sentir-rlrents qui se rapporte à une autre pelsonne'

inconsbient les évènements douloureux

tqr", f^, des sY'rnPtômes Ph; siques

ments

c) Peur eragéree

d) Remplacement d'un sentiment a un autre
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onrl ilc l)/W a 10%

:méclccinaprescritduphénobarbitalCoàraisonde5mgHsr i0.1ours, lemédicamentaune

rr.cle 2,5 mg. Combien de Co seront adrninistrés à chaque dose et combien seront nécessaires

assur,er [a n-réCication sur la durée prescrite ?

.-'ordonnance rnédicale est de 25 mg de Morphine S.O.S

rlculer [a dose à administrer en ml ?

rclle est la concentratioii par rnl '/

sur l'étiquette se lit : 100 mg/5m1

I-rouvez la clurée de perfusion cle I 200 rnl de solution d'hlper-alimentation ; Le calibre de

rareil est de l0 gttes/ml et [e débit est de 20 gouttes/mn

t.a prescription pour un enfant est de 3OrnÿKÿJr. Calculez :

L) La dose journalière si l'enfant pesé l2 Kg
r) La dose à administrer, si l'intervalle d'administration 

i

vous avez en main un flacon de 250 ml de silantin oral suspension dont la concentlation est de

nÿ5m1. Le rnédecin a prescrit 75 mg TID x l0 jours

b) 30 Kg en Livre

L'ordonnance du médecin pour un enfant qui pèse l2 Kg est 1a suivante : 20 mg/Kg/Jr.

;uler la dose que I'enfant recevra sur les 24 heures ?

Le pourcentage d'une solution est de t0%.
:rrniner [e nombre de gramme de substance pour préparer 500 rnl de solution.

Calculer le débit d'une perfusion de I 000 ml en 8 heures a\'ec un perfuseur de l5 gttesÂnl.

La teneur du médicament se lit sur l'étiquette :

L'ordonnance est de 120 mg
100mg/ 2ml

Cornbien de ml allez-vous administrer à l'enfant ?

Trouver les équivalences des mesures suivantes

C a C. ...,.........m1

ioz... .........rnl
19r... ... ."..,. ..mg

C a S. ,..........m1
C a D. ... ..... ml

ulez
r) La dose à aclministrer en ml à chaque rept{"e

r) La dose.lournalière en ml
:) Le nombre de jours que durera Ie flacon

Convertir [e poids :

a) 88 Ib 8oz en Kg

Une pochette de sang de 500 ml doit être transfusée sur

si rnl.
a) Calculer le débit ?

b) Si Ia transfusion a démamée a theures Arn

2 heures avec une diapositive de 20

A quelle heure prendre-t-elle fin i)
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l

I1 - Tr-ou'u,er [a signification des abréviations sulvantes utiiisée pour le

tloses
SOS; ii.c; m ET n; ad lib; b'i'd; q Am;

Coml;ien iie grammes y a-t-il cians 5 mg ?

a: 5t;r) Iî.tg b) 0.5 gm

25.- ( hoislssez 1a bonne réPonse

t'omi'iel rir millimètre ÇolTespondent à 0, 35

b) 35rnl

temps et les inter,'alles des

Stat; p.c h.s;

cac. q3heure; tid;

d) 50 grn 26

d)3,5ml

q i.rl; i a s: c at; gf; mcg; g; oz';

12.- \'ral ou faux
a) Une solution intraveineus e à 10% est plus copcentrée qu'une solution à 59'o

' b) un milligt'amme est plus petit qu'un microgrdmme" " ' '

2-1.- Vrai oLr fàux
' .,r- i*a) 1 000mg = 1g .'.'1 . '

b) 1000 ml = 1 litres ....'.,..',...'lr'

c) 2cc = 2 m1.........."'.'.........'....' L'

d) 1Ke =2, 2 |b.,..,,..,.'.....,..'.'..1,"

2-1,- Conlerlissez
a) 20 Kg en livre ; b) 300 ml en litre

25.- Choisissez la bonne réPonse

ô.) 0, 005 gm

1

litre i
tô) 350 ml. a C, ',, 1,5 rnl

27 .-,r tni::;decin a prescrit 20 mg d'un médicainent. Sur l'étiquette clu flacon il est indiqué que

chaq..:e c,:r:ip1im{ contient 5 mg. Combien cle rlompr-irnés le patient doit-il prendre pour respecter la

prr;sc 'ipt,. i: rir-r médecin ? i

2g.-r",ar6,,-rzienombrecle grammesdegiucosequecortientunflaconde500inldeD/Wà5%?

19,- --'or-..r.;*1ance ciu méciecin indique Ibuproiène 400 mg PO q 6 heures si douleur. L'étiquette du

Ilacc't il.:.liltre 200 nlg par complimé.

::) Ct,nrb,*ieie comprimés allez-vous adrninistler au patient ?

: j i .. i;i,, , , ût a i.ÉÇLi ia Cemière dose à 5 heured Pn-r. A quelle heure allez-vous lui donner la dose

L .J i'i t,lu

,a0,- llonrlrien de grammes de médicament contiennent 100 ml d'une solution à l0% ?

. 1 gramrne de médicarnent
o 5 grammes
. l0 grammes
. 100 grarrunes



PREMIÈRE PARTIE : (BLOC SANTI,] CONIN{UNAUTAIRE)

.a politique cle Ia santé est 
"

a) lJtt guid,e de pensée pour fàciLtel la pi'ise de décislol rJans urte circolsÏatlce doni:ee allrr

que 1es décisions conformes aux objectifs donnés !a| l'institution

b) Un guide d'action qui déclit étape par étape ce qu'i1 [aut làire

c) Un liu-et de règlements du gouvernement concel4ant les mesures à adoptel par les

responsables

,'approche collective et administrative de problèmes de santé d'tLne population, sous ses aspects

rolitiques, économiques règlementaires, instilutionnels est 1a :

a) Santé comrnunautaire
b) Collectivité
c) Communauté

d) Santee publique

)epuis juillet 2Ol2le MSPP a mis en place une nouvelle politique de santé construite à partir de

ronnes et règles de conduite. L'un de ces pnncipes garantit à chaque individu des soins

:ompréhensifs visant l'ensernble de ses besoins en rnatière de santé.

a) Universalité
b) Globalité
c) Equité

d) Qualité

Pour cette participation conununautaire les problèmes et

rommunauté et les instances externes.

a) Participationimposée
b) Participation interactive

c) Participation de fait
d) Parlicipation fonctionnelle

besoins ont éte identiirés par la

Soulignez la réponse :

processus par lequel une communauté développe des attirudes et des pratiques de collaboration

nécessaires à une participation effective dans I'exécution des actrvités de développement

a) Participation communautaire
b) Diagnostic communautaire
c) Organisation communautaire
d) f)eveloppement cominunautaire

L'aire de santé compte en milieu rural

a) 5. 000 à 10, 000 habitants

b) I 5. 000 à 30, 0000 habitants

c) 25. 000 à 40, 000 habitants

d) 45, 000 à 50, 000 habitants

1es



E,
secondaire clu systèrne de soins, panni les composants
à ce niveau :

a) Hôpitaldéparlemental
b) Institutions universitaires
c) Institutionspubliques
d) Institutionsprivées

Les institutions :

a) Primaires
b) Secondaires
c) Tertiaires

Au s sont les catégories de professionnels y retrouve-t-on ?

a) [. - ,uger-f.rïxres
b) lsunitai.e- infirmière
c) Infinnière - agent de santé - adrninistrateur- médecin
d) Médecin - agent de santé - auxiliaire j- sage-femme

Le ciiagnostic communautaire permet de :

d'une communauté

Les points-clés du diagnostic coûrmunautaire sont :

a) Histoire de la communauté
b) Complaintes de Ia popuiation
c) ,{ntécédents sur les résultats des recherches
d) Projets en cours et leurs objectifs

Rédigeant le rapport mensuel du service de pédiatrie, Joceline constate qu'au cours des deux
dernières setnaines du mois, 35 cas de ror.lgeole ont été diagnostiqués contre 3 cas au cours des
deux prerrrièr'es semaines et zéro (0) cas le mois demier. li s'agjt probab)ement :
a) []'une prévalence

b) li'une endémie
c) I)'une pandémie
d) D'une èpidèmie

lI3 L'élerrnentclépourlerenforcementetl'ertensionclel'offredesoinsetdeser-vicesest:
a) i a réorganisation du service de santé haternelle'tr) 

i.a réorganisation du senice de santé lnfantile
c) i,a réorganisation du modèle de prestâtion des seryices
(l) l-a réorganisation c1u service de tuberdulose

..s êtes infinnière travaillant au niveaü
-:-tlessous soulignez celle qui ao...ponfi

I(]

Q

1l

t2
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1 [-es axes et cornposantes retenues cians la politique de sa té de juiilet 2012 concourent :

e qualité

i-5'tlspeuventfoumirdesinfotmatiorlstrèsvalablessuri.esCausesdesprincipalesmaladiesexistant

r6 euerle est rune des caractéristiques majeures de Rrélentrot " :.1 
*:::: 

:'":]:.1 
*t*o 

'
R)

^^.^Lp .{'é.1,,"ltion à Ia santé en mettant les chiffres devant

[7. Classez les drfférentes étapes de Ia dérnarche d'éducation a La

dans une cotnmunaute :

.l Les dossiers des latients hospitaiisés

bi Les registres des con;ultations extertes

"i La déclaration des maiades

d) Les enquêtes Particulières

Magalieseprésenteaucentresanté,accompagrpéedesonfilsSonsonâgédellmots,
L'infirmière lui a demandée I arte de ';;;:';t-"1-":':":t"1"^::::':::"îl;Ïl:tî,'u""t"'

les lettres :

a) Diagnosüc

b) Evaluation
c) ldentification du Problème

d) Défini'ion du Problème

e) Stratégies

;atoire qui ndcessitent une inten'ention urgente en Haïti

sont ?

a) Diphtérie

b) Cholera

c) Paludisme

d) Méningite
e) Tuberculose

1)

2)

3)

4)

5)

l9
t;;iTl'ffïi'ËLiiii;ruro 

reçu à ra naissance * 3 dose e 1 capsuie de Vitamine A'

;;^ i;;t"^peut-ilêtrevaccruéaujourd'hui ^..--r^^-*..,i";r"r .. .. ..... .. .. ..d) .,u'Dvr( 
I cours be cette visite ?"

bi Si oui quels vaccins, doit-il recevolr aL -

c) Sinon. Pourquoi ? """"" ' "

20. Définir l'âge, Ies voies d'administrations le dosage et Ie notnbre de doses à administrer poul

chacun de vaccins 
"i-d..rou. 

indiquées dans les iasi"rt ? (voir exarlen 2015)

21. Lequel des eftèts secondaires suivants doit être slgnalé s'il sulietrt après une immunisation ?

a) Eruption cutanée après un vaccin tl9-
;; t.uuut" conr'ulsif après un vaccin DCT
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c) Présence d'un nodule au point d'injec{ion du vaccin DCT

c1) N{odrfication des enzyres hépatiqueslaPrès un vaccin contre l'hépatite B

22. ün élément de rnéthode pour obtenir, classer, analyser et rnterpr'éter les données est :

a) l-es statistiques

Soulignez l'exception
Dans [a gestion du matériel ia co rand{ irnplique les actions suivantes :

z6

21

a) Estimation des besoins

b) Estimation des couts

c) Utilisation d'un catalogue

d) Enregistrement du matériel

e) Le remplissage du bulletin de commande ou réquisition

l8 Un bon système de classeuent requiert lbs qualités suivantes :

F=

b) La statistique
c) L'unité statistique

d) L'échantillon statistique

23. Miss Tamar est une infirmière cornpétenti, elle est consciencieuse ct prend toujouls ses

responsabilités, vous lui confiez donc la !fr*e. du seryice d'orthopédie, cette application du

principe équivaut à :

a) La division du travail
b) La gestion par excePtion

c) La convergence du travail

d) La délégation

24. parmi les différentes épidémiologies queile est celie qui recherche les causes des maladies ?

a) Epidémiologie descriPtive

b) Epidémiologie analytique

c) Epidémiologie d'intervention
d) Epidémiologie d'évaluation

25. La relation de I'infinnière avec ia personne qui en supewise est une relation :

a) Fonctionnelle
b) Hiérarchique

c) Collatérale
d) Consultative

phase qui pemet ia comparaison entre l'fction et Ia planihcation en lTre de corriger les erreurs et

d'améliorer l'action au moyen de diversds procédures.

a) Planihcation
b) 'Llvaluation
c) Direction
d) Organisation



,F

inez lâ bonne réPonse i

activité qui consiste à utiliser la capacité et les efforts ide toutes les composantes d'une

gunirutio, en les dirigeants vers 1'atteinte d'un objectif, commun s'appelle :

Administration

r-gésique ! Édition 2018

Complet
Simple
Souple
Efficace

Coordination
Evaluation
Planification

r) Malnutrition
r) Ostéomalacie

, Pellagre

1) Rachitisme

Placezdevantchaquevitaminelamaladiedecarenceq{riyestreliée

Iy'iame 19 ans est à son deuxième accouchement' E thode contraceptive' Apres

:nseignement sur toutes les méthodes, elle choisit Ia hrmière lui en donne pout

ois mois après un stem back, quelle réponse cle Myr elle a compris ?

e quand je
ions soxuelles

e mes règles

ment la Prlule

lette maladie entraine des retards dans te cléveloppemetrt physique et mental

a) Thiamine
b) Miacidé
c) Vit 812
d) Vitamine C

1) béribéri 
I

2) pellagr e 
i

3) anémie Pernlcieuse
4) scorbut 

i

Pour prévenir la xérophtalmie, il est bon de donner de lla r,,itarnine A aux enfants âgés de moins

d'un an. La dose suivante :

a) 200.000 chaque4 mois

b) 100.000 chaque 4 mois

c) 200.000 chaque 4 mois

Les causes principales de la mortalité dans les pays en 1ro
re de déveloPPetnent sont :

a) Rougeole - f,rèwe - bronchiolite

b) Pneumonie, diarrhée, rougeole

c) Malaria, diarrhée, méningite

d) Diarrhée, anémie, malnutrition
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li Lcs 1eçons c1'hygiène cotporelle à enseiSnei

i] i:fïl:::i,ï,iT:,'"'à 
r'eau et au sa'on

c) Btt:rne cr-tisson des aliments

_@_,
aux gens de la cotlrnunauté sont les suivatltes :

cl) Lc porl des chaltssttres, de sanclales ou de pantoufles

e) Brossage jor-rl-ralier des dents

f) Garder les ongles coufls et propres

:6

cli Ajouter du pennanganate (KMIO4') dalrs I'eau

17. Irrf,rm-rière affectée au serÿice de vaccination, vous recevezMarie avec sonbébé âgé de 2 mois

portr Ia vaccination ? expliquer ce que vous allez faire ?

a) Qlr,restionner la met'e

Tr) Pi'endre 1a catter chemin de la santé

c) Pr,:ndre le poids de l'enfant

C ) Eeluquer

t ) '.. 
'lcciner

rs

t()

('otri-.ien cle mg cle chlole résiduel doit-on avoir au point le plus bas du réseau de distribution ?

cu ci:ilts un ga1lon d'eau apres avoir ajouté 3 gouttes de Juiÿchlore liquide' N'B en temps normal'

ri) 0 2 a 0,5 rng/l b) 0'2 , O,l tglt c) 0'3 a Ojmgl| d) 0'3 a 0'8 mg/l

l.ouiiguez la bonne réPonsc

i'our irtbriquer Ie compost, on mélange les éléments suivants:

l ) 'l'rgcs pelures, chiffons, verres, poterles

h) ii,ies. pelures, feuilles, déjections cl'animaux clomestiques, ordures ménagères

'r) t'i:iures, fèuilles, déjections d'animaux domesticlues, tnétaux

-i) ire uiiles, l'en'es, çrelures, métaux, ordures rnénagères

1() iraili:s cor lespondre
les Ie itl es :

le tipe cie déchets à sa rnéthode d'élirnination enmettant les chjffres devant

1) lncinération
2) compostage

3) Enfouissemenl
4) désinfection

i,.) f ulture microbienne
n) rlatière végétale (tige , pelure, feuille)

.-) Papiei's, chiffons et autres matériaux Combustibles

,l) Déchets infectieux

l: vo's e.couragez Ies gens c1e la localité ap ri x,'tatou à construire des latrines, quelle est Ia

-1isi r r,:e *inir-nurn qu;il ,lni, y avoir e.trJ le puits qu'ils utilisent pour i'eau de boisson et la

Lr-s procédées à utiliser Pour

a) Ebiillrtion
b) Chloration
c ) Désrnfection par le soleil

iatlii'Lc'7

:r) ri) niètres

le traitenrent de l'eau de boisson sont,

mètres d) l6 mètres
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-1. I\4arius vient à la clinique parce qu'il a été mordu uar r]rn chien erant qui a ensuite disparu" En

mêrne temps, Pierre-Paul vient aussi avoir' été rnordu par son propl'e cluen. Quelle est 1a concluite

à tenir dans chacun de ces cas au point cie r,ue de Ia prévention de la rage l''

a)

b)

b) Contrôler Ia tenston artenelle ( t A) cte ta cllPnte

c) Demander à la cliente de respirer profondérhent

d) Toumer Ia cliente sur son côté gauche

2. Andrea primigeste est admise dans la salle de trar,'aiI fuis trois heures (3 ) de temps. En attenclant

son accouchement quels sont les soins de soutien qu',A.ndrea doit lui prodiguer pour la soulager :

J3 Quelle est ie rôle de f infirmière à t'égard des parents ['r-rn 
enfant pour lequel le diagnostic

d'anémie falciforme vient d'être émis ?

a) Encourager ia planification familiale
b) Référer au counseling seuiement le parenl positil
c) Renforcer ['idée que la maladie ne sera pas tlanslnise aux autres enlànts

d) Donner du support aux parents de 1'enlànt nouvelfen,ent attetnt'

TROISIEME PAI{TTE

Une cliente de 32 semaines de gestation, se présente Èi la clinique prénatale. Au moment de

l'examen, elle devient pale et se plaint de vertrge. quelle intervention infinnière doit être

priorisée ?

a) Contrôler les brurts du cæur fcetal (BDCF)

b) Contrôler Ia tension artérielle (TA) de Ia cli

a) Masser son dos et ses genoux

b) Lui donner une douche tiède pour soulager ia douleur

c) Encourager Andrea à boire du iiquide frais

d) Encourager Andrea à uriner

quel est 1e facteur deUne cliente de 21 ans vient de recevoir un diagnostic de moie hydatiforme

risque qui porte à développer une mole hydatiforme I
, *^l ^i-- --+É*i-,,r.^a)Grossesse molaire antérieure

b) l'âge (entre 20 à 30 ans)

c)Statu socio-économique
d) Première grossesse

4. Une cliente de 34 semaines de gestation amive au se/,vice d'urgence avec les symptômes

suivants : douleur abdominale sévère ; utérus tendre ôt augmentation de sa tonicité, pas de

saignement vagmal. Le moniteur fcetal revèle une détresse respiratoire sévère du fcelus avec

décélérations valiables, A partir de ces symptômes, quelte est la condition de la cliente ?

a) Grossesse ectopique
b) Abruption placenta

c) Grossesse rrolaire
d) Placenta prævia
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unr clicnte cle 29 ar-rs présente un cliabète gestationnel. L',infinntère

sucre (luelle thérapie serail Le plus applopriée à cette cliente ?

a)Contrôle de la diète

b) Insuiine à action Prolongée
c)H1'po glvcémiants oraux

d) Ghrcagon

L.e sullrrte cle rnagnésiurn est administré dans la Pré éclampsie pour prévenir :

a) Hémonagte
b) L'hYPerlension artérielle

c) L'hYPo-monosémie
d) Les crises conluisives

Qr-rel-s signes ou syr-rptômes aiclent à

a) CéPhalées

b) Vision trouble

c) Crises conr'ulsives

d) Perte de Poids

dr IIere+1c ler Ia Pré éclampsie de l'éclamPsie ?

L'rnlinnière explique au client qui reçoit

p:ér,errt Rh iso-immunisation. Quelle est

clevelcppement de cette conditton ?

â, i-c sang c1e 1a mère Rh positif traverse

b Le sang de ia mère Rh positif traverse

' c Lc sang de la mère Rh négatif traverse

c1 Lc :;ang de [a mère Rl-r négatif traverse

t) Quel utisormement explique qu'une parturilente au cours des demières setnaines de gestation

dcvtatl se couchel'sur son côté gauche ? ,

a Pitrtore çllusieurs petits repas parJour I

b N'ianger des cracks au lever chaque rnatln

c Llorte r-rne pt'éparation de sel et de vinaigre

dEi.irefr-équer-nmentdujusd'orangeperrdantlajourrrée

0 \,1arru rrrre pafiuriente en lravail, reçoit du picolin (ocÿocine) pour aider le travail à progresser'

I ,i.lir.rière rnscrit dans sa note que 1es contractions durent 100 secondes. Quelle est [a première

aciion que doit entreprendre i'infimrière ?

rr) Siopper I'infusion cle I'ocÿocine

'r,) r\i)Peler le rnédecin

e ) i-"ontt'ôler 1e rÿhnre cardiaque clu fætr'rls

11) I rrurner Ia paÛunente sut' son côté 5aüche

i a rlcilbr-arre atlniolique, penclant Ie tla','ail d'une patluriente avec une présentation siège' se

iupri,:J Le liquLciear,.n,otiq.recolltientdutnécontum'Queliephraseérniseparl'infinl-Iièr'eestla
' lr.,: :ll,prOPnee I

une close de Rhogam à 28 semaines de gestation pour

1a phrase la plus applopriée pour expliquer [e

I! sane du fætus. strmule les anticorps du t'ætus

le sang clu færus. stimule les anticotps de Ia mère

i" ,"rrg du fætus, stimule les anticorps du fætus

le sang c1u flcetus, stimuie les aniicorps de la mère
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l) Cela arrive souvent au coLtt's tl'utt long travail
h,) C'est un signe d'incompatibilité sanguine

o) C'est un signe de détressc lirtal
d) Ceci est nonnal dans unc pr'ésorrtation de siège

12. Une cliente de 42 semaines dc gestation présente les dignes suivants : diiatation : 3 cn-i.

effacement du col : 30"/r, membranes : intact, station i + 2. BDCF : 14O/minutes, après 2 heures,

f infinnière note que depuis l0 rrinutes tes BDCF sont passées de 160 à 190 battements par

minutes. La cliente rappofle quo son f'ætus est extrêniement actif, ies contractions utérines sont

puissantes, et se manifestent chaque 3 à 4 minutes et durent 40 à 60 secondes. Quelle trouvaille

indiquera une hlpoxie fætale ?

a) Activité fætale excessive et t'cetal tachycardie

h) Contractions fréquentes et f,ortes, avec des mouvements fcetaux rapides

c) Intensité utérine excessivement fort et anonnale
d) Contractions utérines anormalement longues

l.l L'inlirrnerie prépare une parturiente en travail et lui explique les stades de travai[. La patturiente

dérnontre une borure compréhension des stades quand elle dira à f infirmière que la naissance a

lieu au :

a. Premier stade

b. Deuxième stade

c. Troisième stade

d. Quatrième stade

Quel test de laboratoire doit-on
a. Groupe sanguin

b. Niveau du calcium
c. Niveau du fer
d. La saturation de I'oxygène

Le rythme des bruits du cceur fætal

travail est de :

a. 80 à 100 battements/minutes
b. 100 à l20battements/minutes
c. 120 à l6Obattements/minutes
d. 160 à 180 battements/minutes

(BDCF) espéré par f infitmière, chez une cliente à tetme et en

Rosa âgée de 12 ans, est hospitalisée pour diarrhée et vomissement. Elle doit recevoir sur

ordormance médicale, du DWIIlla à i00 ml/h. L'infirjnière trouve la pompe pcrfusant a 200mVh.

Quelle est la première action à poser ?

a) Fermer la pompe a perfusion
b) Réduire le débit de la perfusion a 100m1

c) Remplir un rapporl d'incident
d) Diminuer le débit à 60 ml

t4

l5

prioriser pour une clienre en travail ?

6
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I i,lne cliente met au monde un

e n inctibateul Pour Légler ia

a) La lingcrie de l'enfant

tr) L,e poids de l'enfant

c) 1"àge de 1'entànt

i!)

bébé cie 7 mbis pesant 1'5 Kg' Le médccin décide de galder le bébé

température de f incubateur, I'inhrmière se basera sur :

t)

d) l-a nouriturc de 1'enfant

.- - ^ 
-,: ^.^+ Ào Ânnner.

une cliente dont le groupe sanguin est A$ et son mari, du groupe o vient de doruter nalssance a

un bébé. Quel signe indiquera i'incornpatibilité ABO dubébé ?

,r) Cornbs test négatif

Lr) Saignement du nez et des oreilles

c) Ictère après les premières 24 heures i

d) Ictère clurant les premières 24 heures''

Un nouveau-né est

a) Vitarr-rine K

b) iléparine
c) Fer

d) Warlarine

Prér'entton ?

diagnostiqué d'hémorrdgie quel médicalnent del'rait-il recevolr en

l-es signes c1e souffrances frætales sont ;

I I erLel est le rnêdicament qui est administ!é de 
''outine 

au nouveau-né au cours de [a première

he'.rre qui suit l'accouchement ?

a) ErYhromYcine oPhtalmique

b r Gentamvcine
c ) Nystatine
(ll Vitarnrne A

].QLrelleinteruentioninlirmièrequifaitparliedessoinsaunouveau.nécirconcis?
a) Appliquer de 1'alcool sur i'incisionl

b i Changer la couche au besoin

r-: ) Tenir ie nouveau-né couché sur le dos

(i ) AppliqueL de la gaze vaseline sur I'lincision

. t :r [oLrveau-né pesé 7,5 livres ou 3 Kg à lanaissance' L',infirmière espère qu'à un an d'âge' son

llirrcis sera de :

.: [0 lrvres ou 7.3 Kg

r- r 22 itvres ou t0 Kg

- 28 iivres ou 12,7 Kg

l2 livres ou 14, 5 Kg
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l l i 'in[rnnière comprend que l'entànt à ['âge pr'éscolaire a un comportetnent approprié à ce stade

tlc cléveloppernent si :

ir) Il pleure proteste quand sa mère se dép1ace

h) Il réclame un pansement après une prise de sang

c) il se complaint d'une cicattice chirurgicale

cl) ll veut savoir.pourquoi il ne reçoit pas 1a visite cie ses âmts

25 L'infimière prend soins d'un enfànt avec le diagnostic d'insu{Isance cardiaque Quel est le

si.."rnptôme qui persiste aveo le iliagnostic d'insuffisance cprdiaque à la parlie gauche du cceur ?

a) Augmentation du Potds
b) Gdèmespériphériques
i;) Distension de la carotide

d) Dyspnée et tachycardie

t.'infirmière administre un vaccin à un enfant de 2 rnois {'Ut". Quel est le tlpe d'inllunité que

l'enfant acquierl ? 
]

a) Immunité acquise

b) Imrnunité passive

c) Immunité active
d) Imrnunité naturelle

Ir)

L'infirmière au service d'urgence reçoit un palient en cri$e c1'anémie falcifonne" Quelle est

f interwention de l'infirmière ?

a) Lui donner du sang

b) Lui administrer des antibiotiques

c) Augmenter la prise de liquide et lui administrer des ahalg5siques

d) Préparer le client pour une splénectomie .

Quel est Ie rôle de I'infirmière à l'égard cles parents d'un enlant qui vient d'être diagnostiqué

d'anémie tàlciforme ?

a) Encourager [a planiflrcation familiale
b) Référer au counseling seulement le parent positif
c) Renforcer l'idée que la maladie ne sera pas transtnise aux autres enfànts

d) Donne support aux parents de l'enfant nouvellernent diagnostiquée.

La carence matemelle en folates entraine chez Ie færus ies conséquences négatrves suivantes

26

21

/ô

a) Rrsque de malformation au premier tl'imestre de Ia giossesse

b) Risque de décollement prématuré du placenta au tloi§ièrne tt'imestre

c) Risque d'accouchement prématuré et de faible poids de naissance

d) Risque de provoquer une intèction pelvienne

Quels factcurs peuvent exposer 1'aclolescence à ['anérlie tèLriprive ?

a) La rnenstruation
b) Une diète végétanenne

l()
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c) Une diète à perdre du poids

ci) Toutes les réponses sont bonnes

lt Quel est Ie traitement approprié à

a) Transfusion sanguine

b) Du suifàte {'eneux oral

c) De ia céréaie fortifie en i-er

d) Des injections de fer

adrninistrer à un enfant atteint d'anémie ferriprive ?

=l]ue1 enfant est le plus risqué de dévelopqer Ie syndrome de (( mofi subite » :

;r) Un prématuré né à 32 semaines de geitation et dont le poids est de 4livres ou 1 8 Kg

i,) i-n enfant de 2 ans avec une fraclure du bras

,:) L.n enfant hospitalisé avec une tempéiature de 103 degré F ou 39.7 degré C

'l) r.- n etrfant premiet né de la fatrille

l3 Jostlphine âgée de 50 ans est venue en consultation pour absence de règ1es depuis environ 6 mois.

irllc :e plairrt cie verliges, bouffées de chaleur, insomnie. Elle se dit enceitrte mais le test de grossesse

:1i6rne cette possibilité. Quel est votre irnpression clinique au sujet du cas de Joséphine ?

t) :',,nénrie ferriprive
b) \4ér'ropause

c) ûligomenonhée
ii) Spanioménonhée

j4 Un couple. après 4 ans de mariage, se présente à la clinique de Santé reproductive, après

consultation ce couple n'a ni d'antécédents ni de grossesse actuelle malgré les rapports sexuels

san:j contl'aceptlon. Quel est 1'examen prioritaire recommanderiez-vous à ce couple ?

R

35. Yola âgée cle 4 ans a subi une interventidn chirurgicale pour amygdalectomie et une

adénoiciectomie, elie est encor aturation d'oxygène a diminué de

999 o a 94oio eton entend des g gol'ge' En plus de surveiller les

sigr',cs vitaux, quelles sont les ère'

al 'él-iùei ia canule
'lr) ,rlacer l'enfànt allongé sur le dos de la tête toumée vers le côté

c) Sniever la canule et aspirer au fond de la gorge

d) ,Administrcr 1'oxygène avec un masque et appeler le [rédecin

3 jours après un accouchenrent notmal avec irritabilité,
sornrnbil et une idée culpabilisante. De quoi souffre Irène ?

i6. lrèue âgée de 25 ans, se présente

coi-nplainte somatique, trouble du

a) i)ost parfum bleu
lr) Dépression du post parfum

c) Psychoseprrerpérale

d) Mélancolie
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i ? I(oto. âgée de 10 ans est amenée cn consultation pour angine c1e la gorge à répétition

,,..o,rpagnée de douleurs articulaires [e médecin pense tou[ de suite à un thumatisme articulaire

tigue, Pour asseoir son diagnostic il doit detnander surtout un dosage ?

a) ASO
b) scor
c) D-DIMERE
d) sGPT

18. t-e lait de vache est inapproprié pour les noumssons, ilpré§ente les inconvénients suivants

a) Allergies et des intolérances

b) Entraine des hémorragies intestinales

c) Risque de diabète

d) Four:rit des anticorPs

39 Ce rnrnéral est nécessaire à la maturation des spermatozoides :

a) Le fer
b) Le molybdène

c) Le magnésium
d) Le z\nc

40. Un nourisson ayant une sténose du pylore présente Ies risques de souffrir :

a) D'acidose métabolique

b) D'alcaiose rnétabolique

c) D'acidose respiratoire

c1) D'alcalose respiratoire

QUATzuEME PARTIÈ

Cochez ia borute réPonse"

l. eue donneriez-vous à Mr. F qui reçoit de l'halopéridoi injectable et qui présente : tremblements

des mains, salivation abondante, sueur profuse, raideur de, la nuqge :

a. Un anxiolytique
b. Un analgésique

c. Un antiparkinsonien
d. Aucune des réponses

2 Mouvements involontaires brusques, souvent impressionnallt poLlr l'entourage et angoissant pour

Ie patient, déclenchés suite à 1'usage prolongé des neurolÇptrques :

a. Crise convulsivc
b. Hallucinationsvisuelles
c. Dyskinésie tardive

d. Crise d'agitation

3. [,a thérapie éleciro conrulsive est recommandée dans les cas suivants:

a. Cnse cardiaque
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b Catatonie

c Hrpelglycémie
d Gr"ippe

+. I 'aclministration d'antidépresseurs demande une surveillance stricte palce qu'ils peuvent :

a R rlentir ie petient

b Rendre le patient agité

c Rér,eiiler f inhibitionchezle patient dürant la période de transition

cl Faire baisser 1e taux d'hérnoglobine

5 Sont c'les contre-indications à l'usage des antidépresseurs :

a Lrsuffisance rénale

b. Insuffisance cardiaque

c lliabète
c[ Toutes les réponses sont bonnes

e. Aucune des réponses

6. I a d1'skinésie tardive est un slmdrome qui peut être provoqué par l'usage de :

ïi. ê.r-rxiolytique

b. ;\ntidépresseur
c. Neuroleptique
d LLticholinergique

7 i)eu1 u trois jours après son accouchement, une patiente présente la symptomatologie suiYante
' tr.istcsse. asthénie, crise de larmes, anxiété excessive en ce qui a trait au nouveau-né. De quoi

:'agL:-il ?

ir. 1'-s;/chose du post-Paffum
'n :ichizophrénie
(r. i)épression du Post-Partum
ri, i)s1'cho maniaco-déPressive

8 i]uei est le tenne exact pour qualifier le refus de percevorr ou de se confronter à cefiains aspects

Llépi:isants de la réalité extérieure :

,r i{atioiralisn',e
ir. Refoulement
.: i-iéni
rl. iiüpr-ession

Hisioiri .-le cas, Qu,"'stions 9 à12
g *.1ai:rL,e,loseph igtée i'le J5 ans estreçue au servlce de psychiatrie les n'rains liées, agressive, logorrhéique'

".t clll tglendre de s voir menaçantes qui s'adressent à elle et se sent persécutée, elle présente :

r i-,e s halluci nations ', isueiles

û i,]cs hallucinations auclitives

i |.rcs illusions
'.r, l-) es hall uc ihatio rt-. c r!tre sthé si clues
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Itt Ces symptômes rentrent sou\ent dans le cadre cle

a. La déPression

b. La crise d'angotsse

c. La PsYchose
d. La démence sénile

Le médecin devrait lui prescrit'e dans ce cas :

a. Un antidéPresseur

b" Un anxiolYique
c. Un neurolePtique

d. Un antiParkinsonien

I2. Apres un trai,tement de 2 semaines comme elle est toujpurs agressive, le médecin décide de lui

faire une thérapie électro-convulsive, Apres 1l séance \4rne Joseph ne se souvient de rien' Elle

présente aiors :

a. Une amnésie passagère ante mentale

b. Une déPression

c, Un négativisme

d. Une hallucination Passagère

flistoire de cas : Questions l3 et l4
Georges est un alcoolique connu, il est conduit au seruice de psychiatrie très agité' avec un langage

incohérent, Il présente àgalement une sudation excessive, des hallucinations cénesthésiques' urie

tachycardie et une hydrations sévère'

t3. L'impression diagnostique est la suivante :

a. Psychose Paranoide
b. SchizoPhrénie

c. Delirium tremens

d. Névrose hYstérique

14. Le traitement sera à base de I

a. BeruodiazéPines * thiamine

b" Halopéridol + Vitamine C

c" Prozac
d. Largactil * Phenergan

I 5. Une patiente âgée de 90 ans est gardée en observation en psychiatrie pour les troubles suivants : inversion

du sommeil, perte de mémoire, désorientation, refus de se nourrir' D'après vous' elle présente ;

a. Une schizoPhrénie

b. Une névrose hYstérique

c. Une démence sénile

d. Une déPression

I 6. Pour contrôler son trouble du sornrneil, l'infimrière perrt 1'atder en :

a. Lui proposant des activités tardives



t7. chaclue soir vers g heures jean fenne ies [rortes clc sa.niflrs*a] & el;+ #i

vér-itrer une nouvelle fois si elles sont fer'|nées. Il répète ce ge§te ; &

s'assurer que Ies pofies sont fermées ll si'agit :

a" I)'une obsession Phobique

b. D'une obsession idéative

c D'une comPulsion

d, D'une obsession imPulsive

L B Lequel de ces tranquillisants n'est pat t'd" benzodiazépine ;

a. Parabola

b. Diazéparn
c. Clora éPate

d Bus irohe

I

dans Ie traitement de :l9 Les tlanquillisants mineurs sont utilisés

a, I-a psYchose Paranoide
b. La dépression avÇc idée suicidaire

c. La démence sÉnile

d Les troubles anxieux

se aigue,.elle reçoit de l'halopéridol lOmgBID'

e, elÈ présente les signes suivants : salivation

a, Vous pensezà ,. ".

b La conduite à tenir dans ce cas est'

21. Jacques est un patient qui présente u"t pl'tD' f-e.1éfe9i1 
''''::::1'ju 

carbonate de lithium'

La mégalomanie est:

a. Surestimation de ses caPacités

b Une névrose d'angoisse

c. Une manie
d. Une déPression

ElleestencoreaPPelée:,'.... ]

Jeannine est une adulte de 35 ans qui !e lave les mains chaque 5 minutes' et ne peut s'empëckr

de Ie faire malgré r". p."ürÉli.;il+"i;giques qu'elle presente dus à l'usage trt.rp fréquere dirx

savon. Elle est diagnostiquée comme :

22

j-)

.).!
!1

a, Une pl, omane
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?.8
3.4
4.C
5,D
6.8
7. C

8.C
9.C

10. D

11" B

L2. C

13. D

14. C

15. C

16. D

77" C

18. B

19. B

2A. D

2t. B

22. B

23, B

24. D

2s. D

26. B

27. B

28, C

29, D

30. D

31. D

32. C

33. D

34. D

35. A

35. A

37.
38. D

39. D

4A. D
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41. *nfÏrrnière, médecin, secrétaire,

rrtàre de famille
42. '.
43r

44. t
45.

45.

47.

, 48.

49.

so.

51.

52.
53.

54.

55.

*l
1-(* 2is,3*,4**
Déshydrat#r
OUI, RR 1:

Gant propresru##r&.
Dysurie

c
ç
c
Ligature des tromPes, vasectomie

Bloc $2:

1. Epidémie

2. Endémie

3. Pandémie

4. Vaccin

5.D
6,8
7.4
8, Vrai, vrai, vrai

9.D
10. D

11. B

t2. B

13. Déià réPondu

14. A
15. B

16. A
t7. E

18. .

19. D
20. A
2L, D

22, 5H BM

23. C

ZL. 2 MOIS,9 t\ÆGt§

25, B

26. Déjà réPcr*:
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2,8
3.4
4.C
5,D
5,8
7. C

8.C
9.C

10. D

11. B

t2. c

13. D

t4. c

15. C

16. D

t7. c
18, B

19. B

20. D

2L. B

22. B

23. B

24. D

2s. D

26, B

27. B

28. C

29, D

30. D

31. D

32. C

33. D

34. D

35. A

35. A

37.
38. D

39. D

40. D
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41, ênfirmière, médecin, secrétaire,

: màre de famille
42. l

43,

44. B
45r

46.

47.

48.
'49.

50.

51.

52.
53.

54,

55.

A
1-C, 2-* "3-& 

#
Déshydratat§em

OU], Rft :;I

Gant Propfe 6q, ,

Dysurie

c

Ç

c
Ligature des tromPes, vasectQmie

Blcrc f2
t. Epidémie

2. Endémie

3. Pandémie

4. Vaccin

5.D
5.8
7. A

L Vral, ÿrai, vrai

9.D
10. D

TL. B

L2. B

13. Déjà réPondu

14. A
15. B

16. A
17. E

18. .

19. D
20. A
2L. D

22, 5HPM
23. C

24. 2 MOIS,9 MSt§

25. B

26. Déjà réponÆ*



Que doit être l'aPproche

r. Administration de neuroleptique i

r, Surrzeillance stricte et adrninistratio r d'antidépressfurs
:. Psychothérapie 

Il. Thérapie de groupe 
l

-a réponse aux antidépresseurs doit êtr: notée car ces flerniers 
peuvent induire

i, Une réaction extrapyramidale
). Un virage maniaque de l'humeur
:, Une hyperthermie
1. Des crises conmlsives 

I

-a durée du traitement de Joseph sera u moins de :

1. I 5 et 20 jours
), De trois à 6 mois
r. Un mois

,'infirmière doit surveiller à : 
]

L. Eliminer tout objet susceptible de permettre à l'ind{vidu de passer à l'acte
r. Le serrnonner pour qu'il ne recommence plus

:, Le prendre en pitié 
I

1. Le laisser seul afin qu'il récupère i

-a prise en charge sera axée sut : 
I

J; 5 ans

Le premier médicament pour traiter les psychoses a

a. 1915

b. 1932
c. i940
d. 1950
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c
D
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D

c
c
D

c
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B

B

B

D

D

B

B

c
D

D

D

c
D

D

A

A

D

D
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41, tnfirmière, médecin, secrétaire,

màre de famille
47;
43r

4s.
46.

47.

48.

49.

50.

51,

52.
53.

54.

55.

1*C,2-*,3-&*€
Déshydretdïgt
OUI, RR .;

Gant proPl?sdr

Dysurie

c
c
c
Ligature des tromPes, vasectomie,

Bloc S2:

1. Epidémie

2, Endémie

3, Pandémie

4. Vaccin

5.D
6.8
7.4
8. Vrai, vrai, vrai

9.D
10. D

11. B

L2. B .

13. Déjà réPondu

14. A
15. B
16. A
L7. E

18. .

19. D
20. A
2t. D

22. 5H PM

23. C

24. 2 MOIS,9 Êÿ1O{§

25. B

26. Déjà répordu
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27. Xérophtalmie
28. Déjà répondu

29. .

30. .

31. .

32. .

33. .

34. .

35. .

36, Déjà répondu
37. Syndrome extrapyramidal

38, C

39. B

40, c
41. c
42. O

43, Déjà répondu '

44. Troubles bipolaires ou

maniaco-dépiessive'
45. Hallucination : Pêrception

erronée d'un stimulus qui

n'existe pas

46, Hygiène mentale : ensemble

des procédés d'ordre Préventif
qui sont mi5 en æuvre Pour
protéger et promouvoir la

santé mentale.

47, B

48. A
49..
50. D

51, D

53. D
54. D

55. D

s6, D

57. D

58. C

59. 1-b, 2-d,3-c,4-e, 5'a

50.'c
61. D

62, .

63. D

64. .

65. .

65. B

67. C

68. A
69. B

70. D

7t. B

72. D

73, D
74. B

75. C

76, C

77. C

78. B

79. C

80. B

81. B
82. C

83. C

84. D
8s. c
86, D

87. B

88..
89. .

90. A
91. A

92, B

93. C

94. B

95. A
96. B

97. B

98. B

99. A
100. c

Bloc#3

1. Déià répondu
2.C
3.4
4,8
5, à 9, DEJA REPONDU
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l

c

B

D

c

D

T

B

A
i

.A
I

.Ç

.A

.B

:,D

t.A

t"c

i.c

5.C

7,8

ci-{lque l

r0. c

11. E

12.1

13. (

14. I

15.

16.

L7.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24"

25,

26

27

rl \ Fe:
.0. c

.1. B

1.2. D

r.3. c

14. c

15.:

16. t

L7. t

L8. t

19. (

20.,

21.

22,

23.

24"

25.

26.

27.

I

28. B

29. C

30, B

31. C

32. B

33. C

11, A

35, A

36. Déià réPondu

37. B

38. D

39. déjà réPondu

40. déià réPondu

41. déjà réPondu

42. A

43, B

44. A

45, DEJA REPONDU


